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Le Camp Arktika vous offre une possibilité originale d’apréhender le 

Grand Nord loin des circuits touristiques traditionnels. L’explorateur Gilles 
Elkaim (auteur de l’expédition Arktika, épopée de 12 000 km en kayak et 
traîneau à chiens entre le cap Nord et le détroit de Béring) vous propose 
randonnees a pied ou navigation sous soleil de minuit entre les 3 000 îlots du 
lac Inari, perle des lacs finlandais. Profitez des instants de silence et de pureté 
dans l'univers lapon pour vous ressourcer en vous sentant proche des 
éléments. Une expérience intense de vie sauvage avec un des aventuriers les 
plus reconnus du Grand Nord. 

 
 

L’Ecole de l’Aventure Polaire en Laponie Finlandaise 
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PROGRAMME 

 
Raid en kayak de mer : 8 ou 15 jours 
-Visite de la meute de chiens polaires sibériens du Camp Arktika.  
-Raid en kayak de mer sur le lac Inari. Sur 15 jours, nous effectuons le tour complet du lac. 
-Cueillette de baies et champignons selon la saison 
- Pêche, fumage du poisson 
-Etapes sous tente. 
-De retour au Camp : sauna traditionnel à la finlandaise 
 
�
Randonnee a pied dans le parc national Urho Kekkonen ou Lemmenjoki : 8 jours 
-Visite de la meute de chiens polaires sibériens du Camp Arktika.  
-Randonnee a pied dans le parc national Urho Kekkonen ou Lemmenjoki . Le mois de septembre 
vous offrira les chatoyantes couleurs de l’ete Indien. 
-Cueillette de baies et champignons selon la saison 
-Etapes sous tente ou en refuges. 
-De retour au Camp : sauna traditionnel à la finlandaise 
 
Raid mixte kayak de mer et randonnée a pied : circuit de 15 jours 
-Visite de la meute de chiens polaires sibériens du Camp Arktika.  
-Randonnee a pied de 7 jours dans un des splendides parcs nationanux environnants de Laponie 
nordique (Urho Kekkonen ou Lemmenjoki)  
-Nous enchainons sur un un raid de 7 jours en kayak sur le lac Inari 
-Pêche et fumage du poisson  
-Cueillette de baies et champignons selon la saison 
-Etapes sous tente ou en refuges. 
-De retour au Camp : sauna traditionnel à la finlandaise 
 
Nota : Le milieu polaire étant imprévisible et intransigeant, le guide se réserve le droit d’écourter la durée du raid 
ou de modifier son programme en fonction des impératifs météo ou de la forme physique des participants, sans avis 
préalable. Il est possible que le raid se fasse en plusieurs boucles de quelques jours au lieu d’une seule boucle. 
Aucun remboursement ne pourra avoir lieu pour ce motif. 
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Dates 
-Raid kayak : 
11 au 18 juin / 25 juin (15j) 
09 au 16 juillet / 23 juillet (15j) 
13 au 20 aout / 27 aout (15j) 
-Randonnee a pied 
02 au 09 juillet 2011 
06 au 13 aout 2011 
03 au 10 septembre 2011 
-Mixte raid Kayak/ Randonnee a pied 
02 au 16 juillet 2011 
06 au 20 aout 2011 
 
Tarifs   
-Raid kayak 8 jours :  1200 euros 
                    15 jours : 1950 euros 
 
-Randonnée à pied 8 jours : 800 euros 
 
-Raid mixte kayak et randonnée a pied (15 jours) : 1950 euros 
 
 
Ne comprend pas                                                   
Les vols Paris-Ivalo-Paris  
 
Groupe maximum 
6 participants 
 

INSCRIPTION 

 
Pour recevoir bulletin d’inscription et conditions de vente, contacter : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
                                                                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fumage du poisson                                           Baignade des chiens                                             Lumieres de minuit             
 

   

 

CAMP ARKTIKA 
Gilles Elkaim 

Inarinjarventie   
99800 Ivalo - Finlande  

GSM : +358 (0)408 171 388 
Email : arktika@wanadoo.fr  

     Internet : www.camp-arktika.org et www.arktika.org  
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ACCOMPAGNEMENT 

 
 Votre guide  parle français, anglais, russe et … chien, 

mais ne mord pas ! 
 

Gilles Elkaim n’est pas un aventurier cathodique. Il a 
pourtant acquis une renommée internationale en étant le 
premier homme à traverser l’Arctique eurasien en solitaire et 
sans assistance mécanisée.  

 
Né en 1960, physicien de formation, il décide, en 1984, d’intégrer pendant un an une 
communauté inuit du Groenland. Il y apprend la langue groenlandaise, les chiens de traîneau, la 
chasse sur la banquise. C’est le déclenchement d’une passion pour le Grand Nord. Dès lors, il 
s’attache, par ses aventures, à partager intimement le genre de vie des populations traditionnelles 
afin de mieux témoigner de leur adaptation au milieu hostile. Réalisées sur fond d’engagement 
sportif et mental extrême, ses expéditions fédèrent des valeurs autres qu’un simple esprit de 
compétition. Elles s’apparentent plus à des recherches qui le conduisent dans le domaine de 
l’éducation, des sciences et des arts en inscrivant un questionnement engagé sur la place de 
l’homme dans la nature. 

 
Explorateur polaire accompli et spécialiste de la Sibérie qu’il a parcouru pendant plus de 

dix ans, il dirige aujourd’hui, en Laponie finlandaise, un élevage de chiens de traîneau unique au 
monde destiné à préserver les races primitives sibériennes en voie de disparition.  

 
Gilles a été conférencier professionnel durant 10 ans et collabore aux agences de presse 

Sipa et Gamma. Ses reportages sont publiés régulièrement dans de grands magazines. Il est 
auteur de plusieurs livres et réalisateur de films documentaires primés dans de nombreux 
festivals.  

 
L’expédition Arktika (12 000 km en solitaire et sans assistance du cap Nord au détroit de 

Béring) lui a valu le Trophée Peter Bird, en 2005, la Médaille d’Or de la Société de Géographie, 
en 2004 et le Polartec Challenge 2000 aux USA. Il a aussi été élu Aventurier de l’Année, en 
Russie, en 2003. Il est membre de la Société de Géographie, de la Société des Explorateurs 
Français et du Cercle de la Mer.  

 
 

Bibliographie : 
« Aventuriers de l’Extrême » Editions Bayard jeunesse 2008 
« Arktika, quatre ans d’odyssée sur la banquise »  Editions Robert Laffont, 2005  
Toison d’Or, 2005 du livre d’Aventure ; Prix René Caillié 2006. 
« Oxygène » Editions Tana, 2001 
« Mongolie Nomade de la steppe »  Editions La Boussole, 1999 
 
Filmographie : 
« Arktika »  Série de 5 Films 26 mn, MC4 Production – Voyage, 2005 
« Escape from civilisation »   Film 52 mn, National Geographic Channel, 2004 
« Virus Stransvy »   Film 13 mn, Russie, 2004.  
Prix spécial du Jury Festival International du film TV de Khanti-Mansisk, 2004 
« Mongolie, L’Eternel Ciel Bleu »  Multivision 80 mn, 1997 
Grand Prix du Festival de St-Etienne, 98 
Grand Prix et Prix du public du Festival de Chartres de Bretagne, 99 
« Sibérie, Géant de l’Ancien Monde »   Multivision 72 mn, 1994 
Grand Prix du Festival de St-Etienne, 95 
Prix de la Fédération Photographique de France, 95 
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PARTIR AVEC GILLES ELKAIM : UNE CERTAINE ETHIQUE  
 

Que vous soyez amateur d’aventure, de randonnée ou simplement avide de découvertes 
dans le Grand Nord, il est un esprit qu’il me tient à cœur de partager avec vous. 

 
Durant quatre années d’expédition, mes chiens et moi-même avons quitté le monde 

civilisé pour courir, sur près de 12 000 km, le grand désert blanc. Nous n’avons pas marché pour 
la planète ou pour les medias (ce qui revient au même !). Nous faisions simplement partie d’une 
entité : la Nature. Au fil du temps et des épreuves, nous y avons gagné notre place. Cette 
expérience ultime m’a inculqué patience, persévérance et une philosophie qu’il serait vain de 
traduire en quelques phrases obscures.  

 
Je vous propose durant votre court séjour de vous faire toucher à l’aventure. Mais si vous 

acceptez de me suivre, il vous faudra oublier certains réflexes inhérents à la société de 
consommation et accepter les aléas de ce genre de défi : l’inconfort, l’engagement physique et 
mental, un certain sens des responsabilités… L’aventure oui, mais toute l’Aventure, y compris 
ses inconvénients. Pendant quelques jours, vous serez plongés dans un environnement et un style 
de vie dont les repères vous sont peu familiers. Le lac Inari que nous allons explorer est un 
labyrinthe d’îlots. Les tempêtes peuvent se déchaîner brusquement levant, en quelques instants, 
un clapot dangereux pour la navigation. Ne craignez rien cependant, ces risques nous savons les 
évaluer et les maîtrisons. Si vous êtes attentifs à nos consignes tout ira pour le mieux. Depuis le 
début de nos activités, nous n’avons eu aucun accident à déplorer.  

Sachez aussi que respect et courtoisie sont très appréciés au Camp. Même si les guides se 
mettent à votre disposition, ils ont néanmoins besoin d’intimité et de repos. Ainsi un petit merci 
après la randonnée du jour réchauffe le cœur d’un guide fourbu. 

 
Pour résumer, votre voyage ne sera pas banal. Et que vous l’appréciiez ou non sur le 

moment, il vous marquera. N’est-ce pas là le but de votre voyage ? 
 
 
Les directives de vos guides sont à suivre à la lettre pour votre propre sécurité et pour le bon 
fonctionnement de l’ensemble de l’équipe.  
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LA MEUTE ARKTIKA 

 
Notre meute est exceptionnelle. Elle est constituée de 46 chiens de races primitives aborigènes 
de Sibérie. Brillants d’intelligence, d’endurance et d’affection, nos chiens guideront vos pas 
durant votre séjour. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La relation qu’entretient Gilles avec ses chiens est très particulière : mélange de complicité, de 
rigueur, d’autorité et d’amour. Considéré comme le chef de meute, il a su instaurer une discipline 
de très haut niveau.  Tels, par exemple, la caravane de traineaux assise avant l’ordre de départ ou 
la distribution de nourriture qui s’effectue dans le silence le plus total sous la seule direction des 
guides. Parfaitement éduqués, ils vous surprendront par leur affection, leur sincérité, leur 
humour, le don qu'ils font de leur énergie et de leur amour.  
 
 
 

Le Taïmyr  est sans doute le plus 
ancien chien d’attelage au 
monde. Sa race est en voie 
d’extinction. Nous en sommes 
les seuls éleveurs professionnels 
au monde. Ce sont des bêtes de 
travail, à poils longs, rustiques, 
athlétiques, massives et 
puissantes. Ajoutez leur 
caractère affectueux et obéissant 
et vous obtenez les chiens 
d’expédition ou d’école idéaux.  
 

 

Le Laïka Nenets est, à 
l’origine, un gardien de 
troupeau de rennes chez 
les peuples Nenets de 
Sibérie occidentale. 
Chiens dotés d’une grande 
intelligence, au pelage 
long, ils sont d’excellents 
sprinters faisant preuve de 
résistance aux plus grands 
froids. 
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BIENVENUE AU CAMP ARKTIKA 

 
Votre base est le Camp Arktika, village humano-canin dont les habitants vivent en symbiose 
avec la nature. Notre camp n’est pas conçu comme un hôtel ou un camping, mais plutôt comme 
un gîte d’initiation à la vie sauvage. Il s’étend sur 3 hectares de forêt boréale sur la rive du lac 
Vuostimo. Deux formules d’hébergement sont possibles : la kota ou la yourte. Le type 
d’hébergement n’est pas garanti. Il dépend des disponibilités et est choisi pour obtenir la solution 
la mieux adaptée à chaque groupe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ces deux habitations (sous réseau GSM) possèdent l’électricité (220V) et sont équipées d’un 
lavabo pour les sommaires ablutions (pas d’eau courante). Parfaitement intégrées à la nature, 
elles permettent de jouir de l'ambiance apaisante de la forêt. 
 
Un sauna hebdomadaire est organisé à la fois pour se laver et se purifier le corps et l’esprit. 
 
Nos toilettes sèches et écologiques ne possèdent ni chasse d’eau, ni fosse creusée dans le sol. 
Comme il est de coutume en Finlande, les fèces sont traitées en compost et recyclées afin de 
respecter l’environnement. Pour nos visiteurs handicapés et les petits explorateurs, nous avons 
prévu un WC chimique portable qui évite les déplacements difficiles. 
 
Vie en collectivité 
Le principe du Camp Arktika et de ses activités est de vous faire participer au genre de vie qui 
est le nôtre. Nous tenons à sensibiliser nos visiteurs au fragile environnement polaire. Cela 
implique une petite dose de tâches à accomplir par chacun quotidiennement selon son humeur ou 
ses préférences (eau, bois, feu, vaisselle, nettoyage du village des chiens…) pour le bien-être de 
toute la communauté humano-canine. Nous espérons que chacun gagnera ainsi son espace de 
liberté.  
 
Situation du Camp Arktika  
Le Camp Arktika est situé en Laponie finlandaise, à 300 km au nord du cercle polaire et de 
Rovaniemi, sur la route du cap Nord (distant de 200 km vers le nord). Le lac Inari (troisième plus 
grand lac de Finlande) n’est qu’à 7 km. Il offre un domaine de rêve pour la navigation en kayak 
et la conduite de traîneau à chiens grâce à ses 120 km de long et ses 3 000 îlots. 
Ivalo est la bourgade voisine à 5 km. Elle possède toutes les commodités dont plusieurs 
supermarchés, hôtels, restaurants, boutiques de souvenirs, hôpital et un aéroport en ligne directe 
avec Helsinki. 
 

La kota : cette habitation traditionnelle laponne, située à deux 
pas du lac Vuostimo, peut héberger 4 personnes. Une pièce 
unique et conviviale dispose de tout le confort tout en gardant 
son charme rustique (poêle à bois, couches en peaux de renne). 

La yourte : cette autre habitation traditionnelle (mais de la 
steppe mongole) est pour vous l’occasion de découvrir un 
hébergement hors du commun. À l’instar de la kota, il s’agit 
d’une pièce unique chauffée par un poêle à bois central. Les 
repas sont pris ici en commun avec toute l’équipe sur une table 
basse. 
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Accès au Camp Arktika 
-Par avion Paris-Helsinki-Ivalo : compagnie Finnair. Compter environ 500 euros A/R. 
ou  Paris–Helsinki–Rovaniemi par compagnie Blue1 (SAS) (www.Blue1.com) environ 400 
euros A/R puis par le bus Rovaniemi–Ivalo (1 trajet : durée 4 heures, 40 euros). 
Voir aussi www.govoyages.com  
-Par train Helsinki-Rovaniemi (couchettes possibles) puis bus Rovaniemi-Ivalo 
-Par la route via Belgique, Allemagne, Danemark et Suède : Malmö - Stockholm - Kemi - 
Rovaniemi - Ivalo 
-Par ferry depuis l’Allemagne : Travemünde - Helsinki  (27 a 36 heures selon le bateau) 
-Depuis la Russie : par bus Mourmansk - Ivalo (2 fois par semaine) ou train Moscou - Helsinki  
 
Equipement personnel 
-bottes (possibilite de location sur place de l’excellente marque Nokian) 
-chaussures de marche pour la randonnee a pied 
-sac a dos de bonne contenance (65 l minimum) 
-Chaussons neoprene pour le kayak 
-2 paires de chaussettes ete epaisses + 1 chaude 
-2 ensembles sous vetements thermiques (haut + Bas) type Odloo  
-1 vestes en polaire fines 
-1 tee shirt 
-1 chemise  en toile  epaisse ( a l’epreuve des moustiques) 
-1 pantalon randonnee 
-Vetement de pluie (haut et bas) 
-1 paire de sous gants ou en polaire fine 
-casquette ou chapeau et bonnet 
-lunettes soleil bonne protection 
-2 maillots de bain  
-sac a viande  
-sac de couchage ( temperature de confort 0C a +5C) 
-appareil photo + chargeur 
-necessaire de toilette dont gant et petite serviette de bain 
-creme solaire + stick levres 
-repellant anti-moustique 
-petite pharmacie personnelle 
-couteau 
-thermos 
-carnet de notes 
 

Et si, par chance, il restait quelque place dans votre baluchon avant de nous rendre visite, 
sachez que l’équipe du Camp Arktika est très gourmande de fromages bien de chez nous et 
éventuellement du petit rouge allant avec…Vous remerciant d’avance ! 
 

 


